Schneider

LE GOUT DE L'ALSACE

, PREPARATION
INGREDIENTS

Pour 4 personnes
1. Mettre les knepfle dans une poéle et ajouter la créeme avec le sel et le

poivre.
« Knepfle : 1 paquet de 400g 2. Couper les asperges et ajouter dans la poéle.
 Asperges : 1 verrine 3. Laver l'ail des ours, le ciseler et I'ajouter dans la poéle.

o Ail des ours : 10 feuilles

o Creme épaisse : 2 cuilleres a soupe

e Sel

e Poivre
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