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, PREPARATION
INGREDIENTS . . . . ; :
Asshis@irerestesendaasishitdeurre les juliennes de Iégumes puis les
Pour 4 personnes déglacer avec le jus des 2 oranges.

2. Ajouter le gingembre frais rapé puis mouiller au ¥ avec le fond de
volaille. Cuire jusqu'a évaporation du liquide.
3. Poéler les spaetzle au beurre jusqu'a Iégére coloration.

Oranges: 2 4. Ajouter les Iégumes puis le reste du fond blanc.Assaisonner et servir
Carottes julienne : 200 g aussitot.

Courgettes julienne : 200 g
Ceélerijulienne : 100 g
Gingembre frais rape : 30 g
Fond blanc de volaille : 500 g
Beurre: 509+ 759

Spaetzle: 400 g

Bon Appétit /

Découvrez d'autres idées recettes sur : www.traiteur-schneider.com / Suivez-nous sur : f [ > ]
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