Fiche necette Schieider

LE GOUT DE L'ALSACE

i e Fille en Alzace ‘

. PREPARATION
INGREDIENTS _
1. Laver et sécher le persil et la pomme.
Pour 2 personnes 2. Ouvrir les noix.
3. Ciseler le persil.
. , 4. Couper le pied et le coeur des endives. Trancher les en rondelles et
Fleischschaka: 280 g défaire les rondelles feuille par feuille.
Endives : 3 5. Peler la pomme et la couper en petits dés.
Pomme:1 6. Préparer une vinaigrette avec de I'huile, du vinaigre, du sel et du
Tome ou comté : 50 g poivre.
Noix : 5-6 7. Mélanger ensemble les endives tranchées, les dés de pomme et la
Persil : quelques brins vinaigrette. Il est possible de préparer cette salade un peu en avance
Huile, vinaigre pour ramollir I'endive et lui 6ter un peu d'amertume.

. Découper des dés de fromage.

. Poéler les Fleischschnacka avec un peu d'huile comme indiqué sur le
paquet. Disposer sur I'assiette les fleischschnaka chaudes
accompagnées de salade d'endives et déposer sur la salade les dés
de fromage, le persil ciselé et quelques cerneaux de noix.
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